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Brug Bolden Danmark har haft et begivenhedsrigt
ari2o021.

Det har vaeret praeget af speendende, inddragende og
berigende aktiviteter for deltagere i Brug Boldens
projekter og initiativer.

Der har varet gang i aktivitetsniveauet og udvikling
i faste traeningsdage, sociale arrangementer og
holdaktiviteter, turneringer, selvorganiseret staevne
og et fodboldfallesskab med rekordtilslutning.

Det har vaeret en forngjelse, at vidne effekten ved at
kombinere det sociale aspekt, med konkurrenceand
og fysiske udfoldelser. Ikke mindst, har vi sgsat nye
Silvia Novovic Meyer, projekter, heriblandt kriminalpraventive indsatser i
Bestyrelsesformand og samarbejde med kriminalforsorgen, med resultater
medgrundlgger som har overgiet foreningens forventninger.

Vi har budt nye unge i vores malgruppe ind i foreningen, hvor vi er stolte over, at
vi der til hver eneste af vores aktiviteter i arets lgb, og velkommen til mindst en
ny ung i feellesskabet.

Vi har til trods for samfundskrisens senfelger og udfordringer, faet genetableret
vores store feellesskab efter genabningen, hvor afsavnet og ensomheden der har
fyldt hos mange af vores unge, kendte som nye, hurtigt blev erstattet af den
betydningsfulde samhgrighed, relationsdannelse og forening af unge i vores
store fellesskab, der i 2021 har favnet borgere fra 18 kommuner i Hovedstaden,
mens vi gennem vores nyeste tiltag og faellesskab i Horsered Faengsel, har
inddraget 146 unge indsatte under afsoning, der kommer fra hele landet.

Den storste udfordring i aret der gik, har vaeret behovet for flere rammer til vores
faste aktiviteter i Hovedstaden, hvor der i gennemsnit fremmeader mellem

30 og 40 unge til en enkel fodboldaften, hvilket vi gennem hele aret har sogt at
imgdekomme med udvidelser af faciliteterne. Dette har ikke szenket antallet af
unge pr aktivitet, i det vores projekter vokser og brugergruppen ligesa. Vores
fokus har derfor veeret bedst muligt at imgdese alle medlemmer, sa de far det de
elsker allermest - som er at spille fodbold i Brug Bolden fodboldfellesskabet.
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Vision og mission

Brug Bolden Danmarks formal er at drive og udvikle fodboldfellesskaber for socialt udsatte unge, som kan
mindske udsatheden og age deres livskvalitet, samt trivsel i videste omfang.

Brug Bolden Danmarks vision er:

At fremme udsatte unges mulighed, for at indga i sunde prosociale faellesskaber

At fremme dialog og bro mellem civilsamfund, frivillighed og det offentlige

At skabe forandring gennem faellesskab, frivillighed og fodbold.

At flere unge med svaer opvaekst, og belastet baggrund far opbygget et stottende netveerk

At udsatte unges livskvalitet styrkes gennem motion og bevaegelse.
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Centrale aktiviteter, som organisationen udferer for malgruppen bestar af folgende:

- Facilitering af fodboldfeellesskaber med fokus pa inklusion i Hovedstaden, samt Sjeelland.

- Faste organiserede treeningdage hele ugen, hele aret i Hafnia Hallen og | Horsergd Feengsel

- Udvikling og afvikling af sociale projekter gennem Kulturstyrelsens aktivitets pulje

- Deltagelse i turneringsprogrammer aret rundt, hvor der spilles mod andre foreninger under DA

- Organisering og afvikling af sommerstaevne med inddragelse af nye unge fra 17 kommuner

- Sociale aktiviteter og samvaer udenfor fodboldarenaen - ude af huset aktiviteter

- Lebende inddragelse af malgruppen gennem digitale grupper, kommunikation og formidling

- Opsggende og udkerende indsats i udsatte kvarterer, boligomrader, pa veeresteder og pa gadeplan
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TR FIGTHERE DER ELSKER FODBOLD
FRA HELE HOVEDSTADSOMRADET

Modested: Hafnia Hallen & Valby Idraetspark
Julius Andersensvej1-8
2450 Kgbenhavn

IRSDAGE 19.00 -
ESEDAGE 18.30 -
RDAGE 18.00 -

Husk at mede op i god tid og har du spgrgsmal
kan du altid ringe til traeenerteamet pa 71741778

Vi glaeder os til at se dig.

Socialstyrelsen KVFONDEN

“ Det, at spille i Brug Bolden giver mig nye oplevelser og
bekendtskaber, hvor der er plads til at jeg kan vaere mig

selv og sa syntes jeg, det er rart med den forskellighed, som

kommer til treeningerne, sa er det fedt, at fa koblet af og fa
brugt noget energi. Jeg er meget taknemlig og vaerdseetter,

det BBD gor for at styrke feellesskabet.”

POYTMASTER
Villaed PO

Citat: Deniz
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Sociale arrangementer

- gav oplevelser og nye relationer for over 120

BIOGRAFTURE
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2021
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Fra Isolation til Inklusion

Pilotprojekt med kriminalforsorgen
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4. Hvor mange indsatte - ud af det samlede antal
ind: et ir i Horserod Faengsel, er i behandling
isbrug?

Fordelingsnogle pi indsatte | misbrugsbehandiing under
afsoning | Horserod 2019

dognforlob ambulante forleb

1alt 339 ud af 974 indsatt i misbrugsbehandling
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Takket veere stotte fra TrygFonden blev der i 2021
etableret et langsigtet samarbejde med
kriminalforsorgen, der straekker sig over en 4 arig
periode, der omfatter foreningens arbejde med inklusion
af malgruppen i feellesskaber, badde under

afsoning, sével efter afsoning, hvor aktiviteter der
faciliteres bl.a. omfatter malgruppen tilknyttet
fodlaenkeafdelingen, samt udviklings og facilitering af
fodboldfeellesskaber, indenfor faangselsrammer.hvor
der endvidere udfares relationsarbejde og brobygning til
civilsamfundets frivillige foreningsliv, til
lzsladelsesparate og unge med fodleenkevilkar, sa de
hjeelpes til en positiv udvikling og inklusion i
civilsamfundet allerede i deres overgang til frihed.

71.5% |

OPLEVER AT FODBOLD MEDMRKER TIL BEDRE
SOCIAL MENTAL OG FYSISK VELBEFINDENDE

VIL GERNE FORTSETTE MED fODBOLwI[R
ENDTAFSONONG T BRUG BOLDEN ELUERTKLUB



Frivillighed i Brug Bolden

Rollemodeller og Peer - til Peer frivillige

Der var et centralt fokus pa frivillighed, medansvar og brugermedindflydelse i samtlige af Brug Bolden
Danmarks projekter og initiativer i 2021.

Frivillige i foreningen er kendetegnede ved at vaere frivillige peers, traenere og medhjzelpende rollemodeller,
som i overvejende grad, har haft lignende fortid og baggrund, men som ikke laengere er udsat, og som
understetter og inspirerer malgruppen, af unge, der befinder sig i en udsat situation. Foreningen engagerer,
nar dette er muligt i sine aktiviteter og projekter, endvidere brugerfrivillige.

Frivillige i organisationen er med til at danne og positivt praege de fallesskaber, som foreningen danner
rammerne om, blandt andet gennem aktivt og meningsfyldt samveer, samt qva deres frivillige engagement i
de sociale, savel sportslige aktiviteter, der fortlabende afvikles i Brug Bolden Danmark.

Foreningen har et fortlebende fokus pé fastholdelse og motivation af eksisterende frivillige, savel
inddragelse og oplzering af nye frivillige, der pa lige fod med malgruppen, deltager og engagerer sig i
fodboldfzellesskaberne og aktiviteter, for derved at bidrage med deres kompetencer og ressourcer, pa en
lang raekke omrader, hvor Ignnede ressourcer ikke er omfattede.

Langt de fleste brugere i foreningens projekter, bidrager med et frivilligt engagement, som er et vilkar for at
feellesskaberne kan besta.
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Turneringer og kampe

| &rets leb har 182 forskellige unge deltaget i turneringer, kampe og staevner. Herigennem oplever
vores unge dem selv i nye kontekster, de mgder nye mennesker og sunde udfordringer, der styrker
dem bé&de individuelt og ikke mindst holdanden, samt sammenholdet.

Der er spillet 18 kampe i turneringsregi, mens der er spillet 92 interne kampe til vores traeninger i
Hafnia Hallen.

D @G
—

I8 182

KAMPE I DAI TURNERING
MED DELTAGELSE FRA UNGE SPILLERE
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Brug Bolden Sommer Cup
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HOLD MED I ALT KOMMUNER 1 UNGE SPILLERE FRA NYE UNGE
STORKOBENHAVN
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Et helt igennem fantastisk arrangement er vellykket overstaet, glaedeligt
samveer, masser af fallesskab og 480 minutters intenst fodboldspil blev det til.

Midt i Valby Idraetspark havde vi et starre areal for os selv, som vi omdannede
til et skont sommerstaevne hvor 10 selvorganiserede hold var i centrum.

Heraf var der i alt 104 deltagere, som dystede om Brug Bolden Cup pokalen,
der skinnede i solen ved siden af dommerbordet indtil finalen, hvor vinderne
leb med Cuppen.

Men denne weekend var alle vindere, for det var i den grad faellesskabet, der
var formalet og at de mange deltagere, som ikke selv er del af en klub eller

forening, fremover kan traene og spille med i Brug Bolden Danmark (%)
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Inklusion gennem opsggende

og udkerende indsats sikrede

Igennem hele 2021 blev der registreret nye spillere til hver eneste traeningsaktivitet pa naer 2. Vi kunne gennem
vores opsggende arbejde i feltet, rekruttere og byde 146 nye unge velkommen i foreningen.

Der er en supergod og inddragende stemning, bade pa og udenfor banerne, som er med til at gare de til en
god og positiv oplevelse, ndr man mgder feellesskabet forste gang.

Ved afvikling af sterre arrangementer og steevner, rekrutteres og inddrages hold og unge fra hele landet.
Foreningens aktiviteter og malgruppe har siden marts 2021 udvidet sig til at omfatte 80 kommuner i landet qua
et langsigtet samarbejde med kriminalforsorgens institutioner, mens vi i 2019 og 2020 har haft deltagelse fra
malgruppen, fra i alt 3 regioner, som taeller Hovedstaden, Syddanmark og Sjaelland.

Organisationen indsats i 2021 omfattede saledes projekter, som inddrager sin malgruppe og frivillige fra et
sterre landsdaekkende omrade, gennem de indsatser foreningen arbejder med fortlabende
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Formidling og kommunikation

har i 2021 styrket foreningens sociale profil
med dokumentation og gennemsigtighed af

e Brug Bolden Danmark Brug Bolden Danmark
y 743 folgere 743 folgere
11md. - Redigeret - ® tar- ®

En weekend med action, Futsal og spaending @ Vi sgger frivillige tovholdere og treenere til Brug
... Se mere Bolden i Hovedstadsomradet @) ... Se mere

& o9 Balden Danmark °e Nyd de skenne stemningsbilleder fra weekenden .
pocwonny /43 folgere

11md. - ® #fodbold #fzellesskab #frivillighed

Ved tirsdagstraeningen i Hafnia-Hallen slog Brug
Bolden Danmark rekorden i antallet af ... Se mere
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Samarbejde og

interessevaretagelse
fokus pa samarbejde har i arets gang affodt

Organisationens generelle interessevaretagelse i 2021 har veeret centeret omkring, at yde en
betydningfuld indsats, for en malgruppe, der befinder sig i en szerligt udsat position i samfundet og
som i et overordnet samfundsperspektiv, oftest oplever sig marginaliseret og stigmatiseret, grundet
deres fortid, baggrund, tidligere handlinger.

Gennem foreningens fokus pé inklusion, fodboldsport og feellesskab i frivillige sociale rammer, har
vi veeret vidne til unge, der er blevet styrket i deres egen tro pa dem selv, gennen foreningens
anerkendende tilgang. Vi har igennem undersegelser og feedbackskemaer, faet tilbagemeldinger
og dokumentation, som tydeligt paviser, at deres deltagelse i foreningens faellesskaber, er
medvirkende til at de gradvist skaber og oplever de forandringer, som de gnsker i tilvaerelsen.

Til trods for de forskellige sociale udfordringer, som vores unge er kendetegnede ved, hvad enten
det er tidligere misbrug, kriminalitet, faeengselsdom eller en opvaskst i belastede omrader, sa har de
det til faelles, at de keemper for at skabe dem selv, en ny identitet og ny fremtid.

Dette er et af de mal og ambitioner, er i hgj grad opnaet i foreningen, i aret der gik, for mange af
vores borgere, har fundet vejen og modet, til at starte i almindelig fodboldklub, pabegyndt
uddannelse eller fundet et job, som de gennem netvaerket i Brug Bolden har faet kendskab til.
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Tusind tak for hjalpen i 2021

Vi sender en meget stor tak til de i alt 8 stottende aktarer, som har givet opbakning til organisationen i 2021

Brug Bolden Danmark kunne ikke have udviklet sig foruden de fonde, styrelser og kommuner, i den grad vi har,
foruden den stotte, som organisationen har modtaget et gkonomisk tilskud eller donation til.

Vi kan med stor taknemlighed, formidle denne &rsberetning om det frivillige arbejde som er udfert, til fordel for
vores malgruppe.

Men foruden opbakning og fonde, som er villige til at yde stotte, er det ganske enkelt ikke muligt at gennemfare
indsatser, som vi har og @nsker at fortseette med.

Tusind tak til alle!

STOTTER OG DONATIONER
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Socialstyrelsen AP MOLLER FONDEN
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Visioner og mal for 2022

Organisationen skal i 2022 malrettet arbejde pa sine eksisterende indsatser og pa forankringen af
sgsatte initiativer fra 2021. Vores fokus vil vaere at skabe de bedste rammer for nye borgere og
frivillige og herigennem muliggere, at vores projekter og tilbud fortsaetter, til gavn og gleede for de
unge, som har brug for vores faellesskaber os.

Vi har to seerlige mélsaetninger i 2022, som handler om videreudvikling af vores samarbejde med
kriminalforsorgen, og et styrket samarbejde med vores hjemstedskommune Gladsaxe, hvor vi seger
muligheden for, at kunne facilitere fodboldfaellesskaber, fremfor udelukkende at rekruttere og opsege
vores unge fra Gladsaxe, sa de kan deltage i vores faciliteter i Kebenhavn.

Malseetningen er at skabe et steerkt lokalt forankret faellesskab i Gladsaxe og involvere, samt
inddrage almene fodboldklubberi kommunen, s& der kan dannes bro fra og til, hhv.klubberne og
Brug Bolden i Gladsaxe, som en staerk de af lokalsamfundet. Endvidere er det vores mal at styrke
frivilligheden, gennem flere sociale tiltag og uddannelsesaktiviteter malrettet brugerfrivillige og
treenere, med saerlig veegt pa opkvalificering i Peer til Peer metoden.

Det er vores fornemmeste opgave i 2022, at imgdekomme og statte hver ung, som opsgger Brug
Bolden, og at fortseette med inddragelse af vores malgruppe, gennem udkerende og opsggende
arbejde i udsatte miljgrer og boligomrader.

Der er mange unge i grdzonen, som overses fordi, at de ikke er synlige pa fritidsklubber,
idreetsklubber og i der kommunale regi, hvorfor vi ser vores arbejde, som et vigtigt supplement til
eksisterende tilbud i der offentlige, da vi favner og griber de unge, som ellers er sveere at na. Vi foler
os klar til at lafte den opgave der ligger foran os og til at yde en

styrket indsats for flere unge, som befinder sig udenfor det etablerede foreningsliv.

ORGANISATION

Bestyrelse

Projektansatte og frivillige Projektledelse og koordinering
tovholdere af indsatser

Kommunikation og Projektarbejde i feltet Projekter i samarbejde m|
fundraising (Hovedstaden og Sjaelland) kriminalforsorgen
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Tak fordi du laeste med

Fodbold for fightere hvor livet er malet

En fighter er den, der bruger hovedet, keemper for
fremtiden, giver slip i fortiden, og er tilstede i nutiden.

DEN 1
O

#fodbold #fellesskab #fightere

Arsberetning 2021 15 af 15





